@ Ingredientes

Categoria: Plato Fuerte, Salsas, Frijoles

Con estos Tlacoyos Hundidos La Costefia® ponle sabor
atu mesa... y a tu ofrenda.

5 Preparacion [IDificuItad «®, Porciones
30 min. ol Media i} 2 personas

5%

U Preparacién

» 2 tazas de masa de maiz hidratada

» 1 lata de Frijoles negros refritos La
Costefia

» 1/2 taza de Salsa verde La Costefia®

* 1/2 taza de Salsa casera mexicana La
Costefia®

» 1/2 taza de queso cotija desmoronado

1. Formar los tlacoyos con la masa hidratada, rellenar con frijoles
negros refritos La Costefia®.

2. Asar los tlacoyos en un sartén.
3. Calentar ambas salsas La Costefia® por separado.
4. Servir los tlacoyos calientes, salsear con ambas salsas.

5. Espolvorear con queso cotija, servir.



	Tlacoyos hundidos
	  Ingredientes 
	  Ingredientes 
	 Preparación 



