
Abanico de aguacate con ensalada
de atún al chipotle
Categoría: Entrada

Una mezcla de sabores para cuidarte y disfrutar

Preparación
25 min.

Dificultad
Baja

Porciones
4 personas

  Ingredientes

• 1 taza de Atún en agua drenado
• 1 taza de Ensalada De Verduras La

Costeña®
• 6 cdas Mayonesa Con Chile Chipotle La

Costeña®
• 2 cdas de Cilantro fresco picado
• 2 pzas de Aguacate
• 4 pzas de Chipotles Adobados La

Costeña®

 Preparación

1. En un tazón mezclar el atún, la ensalada de verduras, la
mayonesa de chipotle y el cilantro picado. Mezclar hasta
incorporar todos los ingredientes.

2. Cortar el aguacate en rebanadas sin llegar a la base del
aguacate, abrir en forma de abanico.

3. Rellenar el centro del aguacate con la ensalada de atún y
verduras. Decorar con hojas de cilantro fresco y una pieza de
chipotle.
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