@ Ingredientes

Burrito de Frijol, Lechugay Pollo
Rostizado

Categoria: Comida, Pollo, Salsas, Frijoles, Mayonesa
y Aderezos

Esta deliciosa opcién para el desayuno es una
excelente forma de empezar el dia.

5 Preparacion UDificuItad «®, Porciones
O 30 min. ol Media @) 2 personas

5%

@ Preparacién

1 lata de Frijoles Bayos Refritos La
Costefa®

2 tzas de Pollo rostizado deshebrado
4 Tortillas de harina para burritos

1 taza de Lechuga cortada en tiras
delgadas

1/2 taza de Cebolla picada

4 cdas de Mayonesa con Jugo de Limén
La Costefia®

1 taza de Salsa Ranchera La Costefia®

1. Calentar los frijoles.
2. Mezclar el pollo con la salsa. Reservar.

3. Calentar la tortilla de harina; untar con los frijoles. Rellenar con
el pollo, la lechuga, la cebolla y una cucharada de mayonesa por
cada tortilla.

4. Envolver en forma de burrito, cortar a la mitad, salsear,
acompafar con lechuga extra y cebolla.
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